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CASTILLO DE PEÑAFIEL 

LOCALIZACIÓN: Zarza la Mayor, Cáceres. La ruta trascurre por la zona Norte del Parque 

Natural Tajo Internacional. 

DIFICULTAD: Dificultad baja, sendero irregular los últimos 500 metros antes de la llegada al 

Castillo de Peñafiel. 

DURACIÓN Y DISTANCIA: La ruta tiene una duración aproximada de 2 horas y una 

distancia de 8 kilómetros (ida y vuelta). 

INICIO Y FIN DE LA RUTA: El inicio de la ruta se encuentra en la Fuente la Conceja, que se 

encuentra en Zarza la Mayor y el fin de la ruta en el Castillo de Peñafiel, en la raya con 

Portugal. 

TIPO DE SENDERO LOCAL: Lineal (ida y vuelta). 

REALIZACIÓN DE LA RUTA: A pie o en caballo.  

ALTURA MÁXIMA Y MÍNIMA: Entre 352-281 metros sobre el nivel del mar. 

PUNTOS DE INTERÉS: Iglesia de San Andrés, Cordel de Alcántara, Fuente de la Conceja, 

Fábrica de Seda y el Castillo de Peñafiel. 

FECHAS IDÓNEAS (mes): E F M A MJ J ASO N D 

DESTINATARIOS: Ruta apta para cualquier persona que disfrute de la naturaleza y que 

quiera visitar el Castillo de Peñafiel, parte del patrimonio de la comarca. 

MAPA: 

 

Mapa ruta Castillo de Peñafiel-Zarza la Mayor 



2 

 

PERFIL:  

 

Perfil ida 

WAYPOINTS O PUNTOS DE INTERES: 

NOMBRE COORDENADAS ALTURA(m) 

Inicio 29S x=682737 y=4416388 306 

Castillo de Peñafiel 29S x=679618 y=4416814 313 

 

DESCRIPCIÓN: La ruta parte desde la Fuente la Conceja que se localiza en la localidad de 

Zarza la Mayor.  

 Dicha fuente es una magnífica muestra de arquitectura funcional popular, construida en 

el siglo XIV, cuyo nombre alude a la congregación comunitaria vecinal que formaba La Zarza 

(Concejo). El pozo esta realizado a base de sillares regulares graníticos y tiene una profundidad 

de siete metros. En él se dispone un amplio brocal de granito de planta rectangular, en cuyos 

frentes se suceden arcos apuntados en los lados menores, y un par de medio punto, más bajos, 

en los costados mayores. 

 Olvidada durante muchos años, en 1987 la Junta de Extremadura ratificó la fuente como 

Bien de Interés Cultura, llevándose a cabo su restauración en 1996. 

 

Fuente la Conceja 
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 A unos metros del  callejón donde se encuentra la fuente, podemos observar una señal 

de dirección que nos indica la dirección de la Ruta del Contrabando, que se solapa en parte con 

la del Castillo de Peñafiel. Desde este callejón empezamos nuestra ruta dirección Noroeste. 

 

Panel indicativo del comienzo de la ruta 

Una vez iniciamos nuestro camino podemos observar las huertas de los vecinos de 

Zarza la Mayor. 

 

Camino donde podemos observar los huertos de los vecinos 

 Siguiendo nuestro camino dirección noroeste llegamos hasta un cruce que nos 

encontramos a  1,1 km de nuestro punto de partida. Desde aquí cogeremos el camino que sale a 



4 

 

la izquierda, donde encontraremos un panel informativo que nos explica el Castillo de Peñafiel 

y la ruta que nos lleva hasta el mismo. 

 

Panel indicativo Castillo de Peñafiel 

 

 A continuación, avanzaremos por el camino, pero a pocos metros de él veremos como 

éste se torna más enrevesado y casi sin delimitar, ya que entramos en fincas con ganado y 

diversas porteras, por lo que en ocasiones tenemos que imaginarnos la dirección de la ruta. 

 

 

Panorámica del entorno de la ruta 

 Ya se empieza a ver en el horizonte el majestuoso e impasible Castillo de Peñafiel ante 

una espesa vegetación que adorna el camino que nos lleva al castillo. 
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Vistas del Castillo de Peñafiel 

 El Castillo de Peñafiel, fortaleza fue construida en el siglo IX por los bereberes. Se 

piensa que en un primer momento sólo fue una torre de vigilancia que se utilizaba para proteger 

el territorio de los reinos cristianos del norte. 

   

Castillo de Peñafiel 

  

 Según algunas leyendas, el nombre tendría su origen en la historia de Rachel, la amante 

del señor del castillo, que acaba enamorándose de un caballero cristiano. Racha significa 'piedra' 

o 'roca', y hace referencia a la situación de la fortaleza, en lo alto de un promontorio 

granítico. Racha-Rachel se traduciría como 'La roca de Rachel'. 
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 El castillo fue reconquistado definitivamente en 1212 por Alfonso IX y cedido 

posteriormente a la Orden de Alcántara. Los restos que se conservan en la actualidad datan del 

siglo XVI, incluyendo la Torre del Homenaje, que actualmente es el elemento más 

representativo y majestuoso de la fortificación. 

 El castillo contaba con al menos dos perímetros defensivos. Precisamente la barbacana 

constituye una de las partes mejor conservadas. Está situado a 3 km de Zarza la Mayor, justo en 

la frontera con Portugal que marca el río Erjas. La zona en la que se encuentra el Castillo de 

Peñafiel (Racha-Rachel) es de gran riqueza paisajística y forma parte del Parque Natural del 

Tajo Internacional. 

 

Castillo de Peñafiel 
 

 Para llegar a nuestro punto de partida volvemos por nuestros mismos pasos, hasta Zarza 

la Mayor. 

 

Panorámica de la cuenca del Érjas y Portugal 

http://es.wikipedia.org/wiki/Parque_Natural_Tajo_Internacional
http://es.wikipedia.org/wiki/Parque_Natural_Tajo_Internacional
http://es.wikipedia.org/wiki/Parque_Natural_Tajo_Internacional
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 Una vez llegamos a Zarza podemos visitar  la Iglesia de San Andrés, la Real Fábrica de 

Seda, la Plaza Mayor, donde se encuentra el Ayuntamiento y la Plaza de Queipo de Llano. 

 La Iglesia de San Andrés está declarada Bien de Interés Histórico Artístico. La fachada 

principal es de estilo Herreriano, bóveda de crucería y presbiterio octavado. Edificada de 1668 a 

1681 sobre los cimientos de la primitiva iglesia, destruida en 1665 a consecuencia de una 

explosión durante la Guerra de la Independencia con Portugal. Se conservan esculturas del siglo 

XVIII, así como un Cristo Yacente articulado y policromado.  

 

Iglesia de San Andrés 

 La Real Fábrica de Seda la fundó en 1749 la Real Compañía de Comercio y Fábricas 

de Extremadura, que nutrió de tejidos de seda a gran parte de la península. Está ubicada en la 

Plaza Mayor, junto a la iglesia parroquial. Debido a las dimensiones del edificio se le conoce 

como Casa Grande y en la actualidad en sus dependencias alberga la Casa Consistorial y alguna 

vivienda particular. 
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FAUNA: Durante este bonito sendero podemos observaremos un número importante de 

llamativas aves como el buitre leonado,  milano negro, milano real, cigüeña blanca, cigüeña 

negra, alimoches, abubillas, zorzales, cogujadas, entre otros. 

    

                              Cigüeña negra                                                           Buitre leonado 

VEGETACIÓN: La ruta resume la riqueza y diversidad de vegetación de la comarca 

representada por especies como la encina, alcornoque, sauce, olivo, peral silvestre,  majuelo, 

higuera, torvisco, retama, escoba, tamuja, codeso, cantueso, lavanda y dedaleras. 

      

                       Escoba amarilla                                                                     Torvisco 

GEOLOGÍA: Durante la ruta podemos observar numerosos berrocales graníticos, es decir, 

rocas ígneas plutónicas, formados por cuarzo, feldespato y mica. Además las paredes de los 

prados de los vecinos de Zarza la Mayor están construidas con esta roca. 

 

Berrocales graníticos 
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SUGERENCIAS: Durante la ruta nos vamos a encontrar señalización, aunque escasa, de la ruta 

del Castillo de Peñafiel como se muestra en la siguiente imagen.  

 

Señalización Ruta Castillo de Peñafiel 

 En el kilometro 3,8 de la ruta la ruta está mal señalizada, en vez de continuar por la 

calleja, tenemos que pasar por una cancela que nos adentra en una finca privada donde unos 

hitos de madera nos indican el camino a seguir. 


